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’EMPREINTE CARBONE AU QUOTIDIEN : QU’EST-CE QUE C’EST ?
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Chaque jour, lorsque l'on se déplace, lorsque I'on allume la télévision ou que [’on cuisine, on a un impact sur le climat, en émettant des gaz a effet de serre.
L'empreinte carbone permet de calculer la quantité de gaz émise lors de ces actions. On peut ainsi définir les activités émettant le plus de gaz a effet de serre, qu'il faudrait réduire voire stopper...

Quel est le poids carbone de nos actions ?

AU QUOTIDIEN

ALIMENTATION

Quelles solutions pour réduire son empreinte carbone ?

EVITER DE SUREQUIPER

NE PAS SURDIMENSIONNER
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Poids carbone sur toute lo durée de vie du produit

PEFC On dispose de plusieurs solutions pour réduire 'empreinte carbone

de ses déplacements. Lorsque cela est possible, on privilégie
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