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Jusqu’au 15/11/2026

U n g a U SUD ALSACE LARGUE

s Sundaau

Madame, Monsieur,

Ce questionnaire anonyme et confidentiel vous est
adressé de la part des communautés de communes
Sundgau et Sud Alsace Largue. Son objectif est de
dresser une photographie générale des besoins de santé
afin d'alimenter le Diagnostic Territorial de Santé (DTS),
premiére étape du futur Contrat Local de Santé (CLS).

Nous cherchons ainsi a recueillir des avis sur I'ensemble
des problématiques rencontrées sur le territoire en lien
avec 'acces aux soins et la santé de maniére globale.

Afin de contextualiser les données collectées grace a

ce questionnaire, nous avons besoin de récupérer des
informations sur votre profil. Nous rappelons que ce
questionnaire est anonyme, et que les données ne seront
utilisées que dans le cadre de la réalisation du diagnostic
territorial de santé.

Le temps de réponse est estimé a 10 a 15 minutes.

I. Pour Mieux vous connaitre...

Votre Collectivité

Commune:

Vous étes...
() Une femme

() Un homme

() Autre

() Préfere ne pas répondre

Quel est votre tranche d’age ?
()15-24 ans

()25-39 ans

O 40-59 ans

O 60-74 ans

()75 ans et plus

Votre situation familiale
() Célibataire

() En couple sans enfant

() En couple avec enfant(s)

() Famille monoparentale

() Autre

Votre activité
() Etudiant(e)

() salarié(e)

() bemandeur d’emploi
() Retraité(e)

() Sans activité professionnelle



Votre catégorie socio-professionnelle Votre ancienneté sur

() Agriculteur, exploitant le territoire
() Indépendant(e), artisan, commercant, chef d’entreprise () Moins de 5 ans
() Cadre, profession intellectuelle supérieures ()5a10ans

() Profession intermédiaire (enseignement, santé, social, administration...) O 1320 ans

() Employé, ouvrier () Plus de 20 ans

() Retraité(e)

() Sans activité professionnelle

2. \otre état de santé

« La santé est un état de complet bien-étre physique, mental et social, et ne consiste pas seulement en une ab-
sence de maladie ou d'infirmité » — Organisation Mondiale de la Santé (OMS).

Comment évaluez-vous votre état de santé général ?

() Trés mauvais
() Mauvais

() Moyen

() Bon

() Trés bon

Etes-vous concerné(e) par une maladie chronique ?

(Doui  (JONon () Ne souhaite pas répondre

Pratiquez-vous une activité physique réguliére ? (sport, marche,
jardinage, vélo, etc)

(OJoui (JNon
Au cours des 12 derniers mois, avez-vous souffert de:
Elément Jamais Rarement Occasionnellement Assez souvent Tres souvent
Sommeil perturbé @ ) O @ @
Stress O D O O O

Selon vous, dans quelle mesure les éléments suivants influencent
ils votre santé et votre bien-étre ?

Elément Pas du tout Moyennement Beaucoup

Mes émotions et mon état psychologigue - me sentir bien dans ma téte @ @ @)

Mon activité professionnelle ou mes études (ou inactivité) @ @ @)

Mes activités sportives, culturelles et de loisirs ) @ @

Mon acceés aux services de soin O O O

() Autre:



3. Environnement et cadre de vie

Etes-vous satisfait(e) de votre cadre de vie dans le Sundgau ?
() Trés insatisfait

() Insatisfait

() Moyen

() Ssatisfait

() Tres satisfait

En Santé Environnement, quels sont les sujets qui vous semblent
prioritaires pour le territoire ? (5 réponses maximum)

~ Peu
préoccupante

Trés

Thématique préoccupante

Moyennement

Qualité de I'nabitat (isolation, plomb...) @) @) O

Qualité de I'alimentation O O )

Qualité de l'air extérieur O O O

Sites industriels a proximité @) @) O

Exposition au soleil @ @ @

Qualité de I'air extérieur Allergies au pollen O O O

4. \otre parcours de soins

Avez-vous un médecin traitant ?
(Ooui (JNon

Si non, pour quelle raison ?
() Je n'en ai pas besoin

() Mon médecin est parti exercer ailleurs

() Mon médecin, retraité, n'est pas remplacé
() 3Je n'en n'ai pas trouvé

() Autre:

Disposez-vous d’'une complémentaire santé ?
(Ooui (JNon



Elément Pas du tout Moyennement Beaucoup

Avez-vous des
difficultés a accéder
aux professionnels
de santé ?

@
@
@

Dentiste

@
@
@

Gynécologue

@)
@)
@)

Pédiatre

@
@
@

Cardiologue

@
@
@

Sage-femme

@
@
@

Masseur-kinésithérapeute

@
@
@

Services d'urgences

@
@
@

Centre de santé

Avez-vous déja
rel?once a des Hébergement personnes agées/
soins ? Ooui (ONon andicapés

@
@
@

oy
O-

Si oui, pour quelles raisons ? (3 réponses maximum)
O Manque de temps

O Délais trop longs

() Absence de médecin disponible

O Médecin ne prenant plus de nouveaux patients

() Distance trop importante

() Difficultés de transport

() Accessibilité (acceés PMR, besoin de vous faire accompagner...)

() Cout des soins (dépassement d’honoraires, pas de prise en charge des soins...)
() Difficultés numériques (Doctolib, internet)

O Autre :

Quel moyen de transport vous permettent-ils d’accéder facilement
aux soins ?

() Voiture () Vélo () Marche

O Transport en commun

() Covoiturage

() Transport sanitaire

() Offres de transport des collectivités (Taxis pour les ainés...)

() Autre

Etes-vous a I'aise avec les démarches de santé sur internet ?
() Oui tout a fait () Plutét oui () Plutét non () Pas du tout
Utilisez-vous :

() Doctolib/Maia... () Mon Espace Santé

() Téléconsultation () Aucun de ces outils



5. Les informations liées g votre santé
Ou cherchez-vous des informations concernant la santé ?

Elément Pas du tout Moyennement Beaucoup

Professionnels de santé O O O

Radio @) @ @

Internet O O O

Quelles difficultés éprouvez-vous lorsque vous chercher des infor-
mations pour prendre soin de votre santé ?

Elément Pas du tout Moyennement Beaucoup

Comprendre les informations @ @ @

6. VOTRE VISION POUR LE TERRITOIRE

Selon vous, quels sont les trois enjeux prioritaires relatifs a la santé
pour les habitants du territoire ?

() L'acces aux soins, aux dépistages et aux dispositifs de prévention et de repérage des maladies chroniques
pour tous

() L'amélioration de 'accompagnement a la parentalité (santé des femmes enceintes, santé des nourrissons...)
() La lutte contre I'isolement des personnes agées et des personnes vulnérables

() L'accompagnement et le soutien aux aidants

() La santé mentale (mal-étre, dépression, fragilités psychologiques, stress au travail, maladies psychiatriques..)
() La prévention et la prise en charge des addictions (alcool, drogues, médicaments, jeux, écrans...)

() La santé environnementale (se protéger des perturbateurs endocriniens, promouvoir la qualité de I'air, de
I'eau et des sols)

O L'accés a une nourriture saine, équilibrée, locale et de saison
() L'éducation a la santé dés le plus jeune age (alimentation, activité physique...)

() Linclusion des personnes en situation de handicap (lever les obstacles a I'accessibilité pour tous aux
structures ordinaires d'enseignement, de santé, d'emploi, de services sociaux, de loisirs, etc.)

() La santé sexuelle (dépistages des infections sexuellement transmissibles, contraception...)

() La lutte contre les violences

() Le logement (adaptation a la dépendance et la perte d’'autonomie / lutte contre I'habitat indigne)
() L'aménagement des circuits de mobilités douces (facilité a circuler a vélo, a pied, en trottinette...)

() Autre (veuillez préciser) :

Avez-vous d’'autres observations concernant la santé a partager ?

Merci pour vos réponses, qui viendront enrichir le projet de Contrat Local de Santé sur le territoire. Prenez soin
de vous!



